Sakularer Humanismus

Was ich fur sakularen Humanismus
halte

sakular = weltlich, diesseitig, nicht kirchlich, nicht
religios, freigeistig

von Roland Fakler

Diesseitigkeit — Menschlichkeit

Unsere Hoffnungen liegen im Diesseits. Die Erde ist
unsere Heimat. Wir glauben an den Menschen!

Wir haben nur diese Erde, auf der wir durch eine zufallig
wirkende, unpersonliche Schicksalsmacht eine einmalige
Chance erhielten, fur kurze Zeit ein Leben in Bewusstheit
zu fuhren, Verantwortung zu ubernehmen, das Leid zu
mindern und das Gluck =zu mehren. Wir sind
mitverantwortlich, fur das, was auf diesem Planeten
geschieht — sofern dies in unserer Macht liegt. Nur
Menschen konnen Liebe, Warme und Gerechtigkeit in diese
chaotische Welt bringen.

Ein Gott - was immer das sei — ist flr uns nicht
erkennbar. Das Universum verhalt sich genau so, wie wenn
kein “steuerndes Wesen” da ware. Es folgt blind den
Naturgesetzen.

Wenn die Menschen keine gerechte Welt schaffen, wird es
keine geben und wenn sie ihre Umwelt zerstoren, rauben
sie sich die Lebensgrundlagen.

Vernunft — Wissenschaftlichkeit

Bei der Erkenntnis der Welt vertrauen wir auf unsere
Sinne, auf unsere Vernunft und auf die Wissenschaft, die
wir nicht fdr unfehlbar halten. Grundlagenforschung muss
der Wahrheit dienen, angewandte Wissenschaft dem
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Menschen. Ein realistisches Weltbild ist Voraussetzung
fur vernunftiges Handeln. Die Welt verhalt sich dberall
nach festen Regeln, die wir Naturgesetze

nennen. Es gibt keine Wunder und keine Geister. Die
Evolutionslehre erklart uns die Entwicklung des Lebens
wissenschaftlich. Die Schopfungsgeschichten der
verschiedenen Religionen sind Mythen, nicht Wahrheit.

Bewahrung der Natur

Wir begreifen uns als 1lebendigen Teil einer

allumfassenden Natur, die wir im eigenen Interesse
bewahren wollen. Auch Tiere haben Rechte und durfen nicht
unnotig gequalt werden. Deswegen sind wir gegen das
Schachten von Tieren aus religiosen Grunden und gegen
Massentierhaltung. Jedes Leben ist einmalig. Es hat einen
Anfang und ein Ende und ist deswegen wertvoll. Wir durfen
uns heute nicht mehr an Werten orientieren, die
orientalischen Stammesgesellschaften vor 2000 oder 1400
Jahren das Uberleben gesichert haben. Wir missen den
Werten zur Geltung verhelfen, die der Menschheit 1in
Zukunft das Uberleben sichern, namlich Demokratie,
Menschenrechte, o0kologisches Bewusstsein. Wenn wir das
ungezugelte Wachstumsstreben des Kapitalismus Uuber die
Sorge um eine lebenswerte Umwelt stellen, werden wir
untergehen..weil wir zu dumm waren, dies zu erkennen oder
zu schwach waren, die richtigen Schlusse in die Tat
umzusetzen.

Einheit von Korper und Geist (Seele)

Sakulare Humanisten glauben nicht an ein Jenseits und
nicht an die Unsterblichkeit der Seele. Die Seele ist die
Summe aller unserer Empfindungen. Korper und Seele
bilden eine Einheit. Sie wachsen und vergehen zusammen.
Nach dem Tod werden wir uns vermutlich fuhlen wie vor
unserer Geburt — namlich gar nicht! Das scheint mir ein
angenehmer Zustand zu sein, den ich nicht furchten muss.



Wir bemuhen uns, das Beste aus diesem einen Leben zu
machen, das uns “Mutter Natur” geschenkt hat. Wir mussen
unserem Leben selbst Sinn geben. Als Humanist trete ich
auch fur eine gesunde und suchtfreie Lebensweise ein.

Verniinftige Ethik

FUr Humanisten ist es wichtig, eine ,vernunftige® Ethik
zu entwickeln, die sich aus dem Zusammenleben mit anderen
in der Gemeinschaft ergibt. Fur uns gilt die “Goldene
Regel”: “Was du nicht willst, das dir man tu, das fug’
auch keinem andern zu!” 0Oder positiv ausgedruckt: “Alles
was 1ihr wollt, dass euch die Leute tun, das tuet ihnen
auch.” Sie tun das Gute, um sich gut zu fuhlen, nicht fir
einen Lohn im Jenseits. ,Ein guter Mensch in seinem
dunklen Drange ist sich des rechten Weges wohl bewusst!”“
Goethe

Wir verachten grausame Strafen, Folter, Todesstrafe,
Sklaverei, fuhlen uns verbunden mit allen Menschen und
Lebewesen und treten ein fur eine gerechte Welt auf der
Basis humanistischer Werte.

Frieden, Freiheit, Demokratie,
Rechtstaatlichkeit, Menschenrechte

FUr Humanisten gibt es keine Auserwahlten und keine
Verdammten, sondern nur Mitmenschen und verwandte
Lebewesen.

Sie sind tolerant gegenuber allen Toleranten und sie
wehren sich gegen Ungerechtigkeit und Unterdruckung in
aller Welt.

Keine Weltanschauung darf die andere beherrschen wollen.
Es gilt Gleichheit aller vor dem Gesetz.

Sie treten ein fur eine friedliche, gerechte und
lebenswurdige Welt, in der alle Menschen ihr Gluick suchen
und finden konnen. Sie versuchen Konflikte gewaltfrei zu
Losen.



Sie bekennen sich zu den Werten der westlichen Welt, die
aus der griechisch-romischen Antike und der Aufklarung
hervorgegangen sind und zur freiheitlich-demokratischen
Grundordnung mit Gewaltenteilung und unverauBerlichen
Menschenrechten.

Alle Staatsgewalt geht vom Volke aus. Die Wirde des
Menschen ist unantastbar.

Diese Grundordnung ist es wert, verteidigt zu werden!

Trennung von Staat und Religion

Humanisten treten fur eine Trennung von Religion und
Staat ein. Die Religion darf nicht den Staat beherrschen
wollen. Nur so ist gleichberechtigte Vielfalt moéglich.
Religion sollte nicht in das Leben von Menschen
eingreifen, die sich davon belastigt fuhlen:
Kirchengelaut; Muezzinruf; Tanzverbot an Karfreitag;
Fastenzwang im Ramadan..

Nicht Indoktrination, sondern Information soll den
Unterricht in den Schulen bestimmen. Es widerspricht der
Idee, selbstdenkende und mundige Burger heranzubilden,
wenn man Kinder von klein auf religios indoktriniert, mit
unvernunftigen Vorschriften reglementiert (Kopftuchzwang)
und mit unwiderruflichen Eingriffen stigmatisiert
(Beschneidung).

Bringt den Kindern vernunftige Verhaltensregeln bei und
lasst sie spielen, denken und fragen — Ethik ab
Kindergarten! Schrage Ideen konnen sie sich spater
reinziehen.

Toleranz hat seine Grenzen, wenn andere intolerant sind
und nach Herrschaft wund Dominanz streben.
Weltanschauungsfreiheit kann nur 1im Rahmen des
Grundgesetzes gelten. Religionen haben sich den Gesetzen
des Staates unterzuordnen.

Nicht blinder Glaube, sondern vernunftige Werte sollen
gelehrt werden, die gemeinsamen Werte namlich, die die



Schuler im Leben verbinden und nicht die Glaubenssatze,
Marchen, Legenden und Dogmen, die sie in Konfessionen
spalten. Deswegen sind wir fur sakularen Ethikunterricht
ab Klasse 1 und im Kindergarten.

Selbstbestimmung und Toleranz

FiUr Humanisten ist Selbstbestimmung sehr wichtig. Sie
mochten selbst Uber ihre Weltanschauung, ihre Sexualitat
und ihren Tod bestimmen konnen. Das Leben ist nicht
einfaltig, sondern vielfaltig. Deswegen muss man tolerant
sein gegenuber der Vielfalt des Lebens (Homosexualitat).
Wir 1lehnen die Kindertaufe, die Beschneidung von
unmundigen Buben und Madchen aus religidsen Grunden ab.
Es ware ehrlicher, Glaubige erst im Erwachsenenalter zu
taufen oder endgultig in eine Glaubensgemeinschaft
aufzunehmen, wenn sie eine reife Entscheidung fur oder
gegen eine Religion treffen konnen. Aber genau das ist
der Konflikt: Den Kirchen und dem Islam ging es selten um
eine ehrliche Entscheidung mindiger Blrger, sondern um
die Maximierung ihrer Macht und ihres Reichtums. Aus
einer Herde auszubrechen, erfordert Kuhnheit, in eilner
Herde zu bleiben Bequemlichkeit.

Offenheit und Lernfahigkeit

Es ist uns bewusst, dass wir vieles nicht wissen, sondern
nur vermuten konnen.

Gerne lassen wir uns von Philosophen und weisen Menschen
beraten, bei der Suche nach einem sinnerfullten Leben auf
der Basis humaner Werte. Bildung ist wichtig. Wir mussen
zuerst an uns selbst verandern, was wir in der Welt
verandert haben wollen. Wir setzen bei der
Selbsterkenntnis und bei der Erweiterung unseres
Horizonts auf den kritischen Dialog mit Andersdenkenden.
Die Freiheit des Denkens und die offene Kritik sind
wichtig flr jeden Fortschritt.



Kurze Zusammenfassung

. . . Unser diesseitiges Leben ist kostbar, weil es wahrscheinlich kein
Diesseitigkeit ,
anderes gibt.
Mensch i Wir tun alles fir den Menschen und nichts fir Gott
Mittelpunkt
Wissenschaftliches Weltbild; die Welt lauft nach ewig giltigen Gesetzen
Vernunft . .
ab; es gibt keine Wunder
Demokratie Alle Staatsgewalt geht vom Volke aus. Offene Gesellschaft
Rechtstaatlichkeit Die Gesetze werden von frelgewahlteh Abgeordneten gemacht und gelten
fir alle gleichermaBen
Meinungsfreiheit — Weltanschauungsfreiheit — Toleranz
Menschenrechte Selbstbestimmung lber den eigenen Kdérper im Leben und im Tod;
gegen Beschneidung; fiir selbstbestimmten Tod;

Vergleich mit den Religionen:

Sakularer Humanismus

Religion

Diesseitigkeit im Mittelpunkt — Mensch im
Mittelpunkt

Jenseitigkeit — Gott im Mittelpunkt

Das richtige Leben findet im Diesseits statt

Das Erdenleben muss im Hinblick auf die
Unsterblichkeit im Jenseits gefihrt werden.

Individualitat — Bildung

Unterordnung unter geistliche Fihrer

Wir missen die Welt verandern und machen die
Geschichte

Ergebung in den angeblichen Willen Gottes

Leitung durch den eigenen Verstand

Leitung durch geistliche Fihrer, heilige
Blicher, Propheten

Wissenschaftliche Erkenntnisse sind maBgebend

Heilige Biicher sind maRgebend

Wir kénnen vieles nicht wissen, sondern nur
vermuten

Die heiligen Biicher sind angeblich unfehlbar
Gottes Wort und wissen alles

Es gibt keine Gotter, keine Wunder, keine
Geister, keinen Himmel, keine Holle, kein
Endgericht, keinen Lohn, keine Strafe und
keine Angst davor. Nach dem Tod herrscht
ewige Ruhe, wie vor unserer Geburt.

Gott wird nach dem Tod die Guten mit dem
ewigen Leben im Himmel belohnen und die
Bdésen mit ewigen Héllenqualen bestrafen. In
Wundern beweist er seine Existenz.

Neugier — Forschen — Fortschritt

Demut — Glauben — Stillstand

Alle Menschen sind Mitmenschen

Es gibt Rechtglaubige und Falschglaubige,
Auserwahlte und Verdammte.
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Siehe auch:

Vernunftiges Denken statt Blindem Glaubem — von klein auf!
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