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1. Selbstdefinition
Ih bin Freidenker, Humanist und Faklerianer. Das heibt: Tch bin kein Anhanger, sondern ich glaube an mich, an meine humanistischen Wertvorstellungen und an meinen gesunden Menschenverstand. Eine gottliche Kraft oder ein Jenseits kamn ich nicht erkeanen.
Tch definiere mich positiv durch das, was ich bin, nicht durch dos, was ich nicht bin. Die Bezeichnung Atheist erweckt den Verdacht, dass ifm etwas felt. Was ist ein Atheist: Einer der one den ist, den onehin niemand erkemnen kann? Eigentlich bin ich ja auch ein A-Koboldo, weil
Pt an Kobolde olaube. Agostiker finde ich besser. Wir kinen vieles nicht wissen.
Eatschoidands Erfabrungen

1 abe sb nelnen neuten Lebens§ahr die air anerzogene Ketholsche Religion hinterfragt, veil air denken seLt Kindheit. an ein sedirfnis ver meine Erfianer. in einen Tnternat konnten ni sbr keine bfriedigenden Antorten geben
Gott wirklich da var. Er sei allgegenwartig, sagte man mir, aber ich sah ihn nirgends. Er sei allnachtio und helfe, wenn man

finden, sich allen Menschen eindeutig und Gberzeugend erkennbar zu machen.

Ich stellte regelrechte Versuche an, un zu testen, ob
bete, aber ich betete und er half mir nicht. SchlieBlich kam ich zu dem Schluss: Wemn es einen weisen und allmachtigen Gott gabe, wirde er auch Mittel und Wege
Solche Gedanken durfte man nicht auern, gewisse Bucher durfte man nicht lesen. So stellte ich bald keine Fragen mehr, sondern schwieg und holte mir meine Informationen aus ,verbotenen Bichern*. Vor all
antike Philosophen wie Epikur, Seneca, Celsus, Plutarch oder Cicero erschienen mir viel verninftiger, weiser und Uberzeugender als die Heiligen der Kirche, die man uns als Vorbilder hinstellte. Die ,Glaubenswahrheiten der Kirche zerbrdselten in meinem Gehirn zu rein menschlichen
Konstruktionen, die die Winsche der Massen und die Machtanspriche der Kirche befriedigten, die aber fernab jeder Realitat waren. Realitat ist das, was imer noch da ist, auch wenn man nicht daran glaubt
Etwa ab meinen 16. Lebensjahr verfestigte ich meine humanistische Weltsicht mit der Lektire von Aufklarern aller Zeiten: mit Schiller, Kant, Goethe, Feverbach, Heckel, Hume, Russel, Darwin, Gibbon, Paine, Meslier, Holbach, Voltaire, Rousseau, Freud, Fromn, Deschner, Dawkins,
Hitchens, Harris, Ingersoll, Schnidt-Salonon.Eine herausragende Rolle spielte dabei Friedrich Nietzsche. Er war mein groBes Vorbild. Ich muss heute aber sagen, dass mein Idol der Jugend, mein wichtigster Lehrer, auch ganz gefahrlichen Bladsinn geschrieben hat. Z.B. .Die Schwachen und
Missratenen sollen zugrunde geen.. Das pricht meiner Auffassung und 9

Man nuss leider feststellen, dass die groBe Masse der Menschen zutiefst irrational ist. Ich staune immer wieder dariber, was intelligente Leute fur unverninftige Dinge glauben konnen. Wahrscheinlich ist vielen die reale Welt einfach zu banal, zu hart oder zu trostlos. Es ist auch
iihselige Arbeit jahrelang eingeimpfte Glaubensvorstellungen zu berwinden, vor allen, wenn sie unter Freunden, Vervandten und Nachbaren inmer nach allgegenwartig sind. Was man mit der Muttermilch eingesogen hat, steckt in Fleisch und Blut
iele Henschen haben ein Bedirfnis nach Fihrung, Orientierung, Verehrung und Trost i einer Vielt, die nicht so st wie an sie sich vinschen nochte. Sic vollen Teil. einer Geneinschaft sein, in der sie Geborgerheit finden. Sie suchen einen hheren Sim in ihren Leben un sie si
6glichst noch Geschichten, wirre wunderbare Heil berhaupt Wunder und das Wunderbare.. Darauf bauen
sich aie Retigionen. Dot var seit evigen Zetsen a0, muss sher Sient so Dlatoen Durch ghe Ersienung ait Bibel i Koron wird Srrationsles DATREN" oder bess Gesegt smuben GEfiraert. Do ibt e Toter die. suferatehen, Fisch. Brt. Neln, die bétiebiy vertanrt werden, Enge sie
Botschaften von Himmel Gbermitteln, Jungfraven, die Kinder gebaren, Leute, die Ubers Wasser gehen.warum sollte man dann nicht auch an fliegende Elefanten glauben, die wir nur deswegen nicht sehen, weil sie sich unsichtbar machen konnen oder an Ufos, die einen abholen ins ewige Leben
Fantasie sind keine Grenzen gesetzt

Freineit ist nur moglich, wenn Kirche und Staat getremt sind. Besser als ware
Forderung des gesunden Menschenverstandes und nicht Unterricht zur Abtotung des gesunden Menschenverstandes.
Epikurs Garten ist schon mal eine senr gute Idee, un Gleichgesinnte 2u verbinden.

Die Erziehung nuss ungestellt werden: von religidser 1 Bild

oder eht, jedenfalls Unterricht zur

Leider wohnen wir nicht alle in einen Dorf, daraus wirden sich sicher schéne, anregende Gemeinschaftserlebnisse ergeben.
4. Religisse Zuinge
Tch bin in meinen Elternhaus, in Siddeutschland, katholisch und in einen Internat streng katholisch erzogen worden. Wir mussten viel beten, mindestens dreinal taglich, und wir ussten glauben, was die Kirche lehrte. Falsches, d.h. nicht-katholisches Denken wurde von den Erziehern
gerigt und von Gott spatestens nach den Tod mit Holle und Fegefever bestraft.vollte man uns glauben machen. Die Aufstiegschancen i Hinel und auf Erden waren jedenfalls wesentlich besser, wean nan keine Fragen stellte. Glauben, ohne zu denken, war das Erziehungsideal
widersprach neinen Drang ,frei zu denken”. Mit sechzehn Jahren verlieS ich das Hein als Gberzeugter Ketzer und widnete mich fortan der Suche nach der wahren Wahrheit, die man dort nicht finden durfte.
5. Konkrete Eigenerfahrungen mit Religiositst
Bis zu neinem zehnten Lebensjahr war ich avangslaufig glaubig, durch die Erziehung. Einerseits spendete die Religion Trost, andererseits wurden Problene nicht wirklich gelést, weil man ein vollig falsches Verstandnis von der realen Welt entwickelte. Man glaubte mit Beten alles
bewirken zu Komen, bewirkte danit aber nur, doss ran sich selbstgerecht und trigerisch zuversichtlich fohlte. Man gloubte zu den Rechtglaubigen und Auserwahlten zu gehoren, dabei war es doch nur ein Zufall meiner Geburt, dass ich katholisch und nicht hinduistisch war. SchlieSlich
gab es auberhalb neiner Glaubensgeneinschaft sehr viele Andersglaubige, die sich, wie ich bald erfur, genausa urechtglaubig” finlten. Fir uns waren das Menschen zueiter Klasse. Zumindest filte man eine gewisse Distanz zu itnen. Die konfessionelle Erzichung schaffte cs, in anderen
nicht den Mitnenschen, sondern den Falschglaubigen zu sehen. Einerseits gibt es einen Halt, 2u einer Gemeinschat zu gehoren und zusamnen dieselben Feste zu feiern, andererseits dront dem Abweichler und dazu wird jeder, der anfangt zu denken, neben der Ausgrenzung durch
Geneinschaft, die Holle, das Fegefever, die ewige Strafe Gottes. Kritische Gedanken varen Sinde. Dieser Glaube erzeugte Denkhennungen, itlusorische Hoffnungen und mit seinen Drohungen sehr viel Furcht
seltsamerusize e ehr begegne %, Set den 1ch nic nehr an 1hn glaube. Nanchnal Bl wir noch ein rotgetet:
Glaubensfreie Alternativ
bos Beste, was L far neine Perstnlichkeitsentuicklung und danit fir aich und das WohL meiner Hitnenschen fun am, 1ot Hit verskopften Ohren auf den Ricken Liegen, denken, trdunen, sinnieren, e Verhalten abwden, nein Laben ordnen.
Auch Sonnenuntergange und Naturschauspicle betrachten und malen ist Religion.
7. Freiheit, eigene Winsche und Gedanken zu Leber
Dafir haben viele mutige Menschen ifir Leben und ihre Freiheit gegeben. FUr mich ist das ein Auftrag, mich dafir einzusetzen, dass alle Menschen eines Tages diese Freiheit geniefen konnen. Auterden
en wir wachsam sein, da diese Freiheit imer gefahrdet ist, durch Links- und Rechtsradikale, durch religiose Spimner jeder Sorte, durch Geheindienste, Grosbanken und alle die herrschen, kontrollieren und dberwachen woll
5. Zusammenhang zuischen Hunanisaus und Aufklarung
In 15. Jahrhundert begann man in Humanisnus die Antike, das Diesseits und den Menschen wiederzuentdecken, nach einer tausendjahrigen Finsternis, in der das Diesseits verachtet wurde, zur Ehre Gottes, zum Wohl der Kirche und zur Entmindigung des Volkes. Spatestens seit den 9
Jahrhundert hatte niemand in Deutschland nehr die Freineit etwas anderes zu sein als katholisch. Alle Ketzer" wurden verfolgt und vernichtet, ihr Schrifttun zerstort, ihre Heiligtimer geschindet. MLt einen Wesen, das fir niemanden erkennbar ist, wurden Herrschaft, Privilegien
Verfolgung und Kriege gerechtfertigt. Aus den Wolken gegriffene Ansichten wurden mit scheinbar gbttlicher Autoritat unternavert .. ein Gott hat dagegen keinerles Widerspruch eingeleof
Heute soltten der aufgeklarte Mensch, der un seine Bildung und Vervollkomanung benint ist, und das Diesseits in Mittelpunkt menschlichen Denkens und Strebens stehen. Der Mensch muss sein Schicksal selbst in die Hand nehmen. Wemn er keine gerechte Welt schafft, wird es keine geben.
ei sollte Klor sein, dass der Hensch ein Mangeluesen ist, in den grobe Gefahren lauern. Vor allem seine Uberheblichkeit, sein GréSenuahn, sein Geltungsbedirfnis, sein Machtstreben, seine Raffgier missen als Gefahren erkannt und verbannt ver
Der Husanisnus war el ichiger S zur AUfKUrig. Wir haben Keine besseren instrusenie 2ur Erkemninis dieser el als unsere Vertun( . und unsere Simne. Heilige Schrifien” verfescigen imer noch Vorurteile und branzezeitLiches Denken mit entsprecenden Folgn. Sie frten zu
Aberglauben vielfaltiger Art: zu Glaube an Kk, Fogfeuer, Erbschuld u Erbainde Sis Thrten aur Yorfolgung yon Juden, lleidn, Ketaarn, exe, zu alstestamentarischer Sexuabaaral, Steiniqurg von Ensbrechern.
' wrcheLionen Kindorn s Recneferekpng abactter Werrecwareon der volssstrae, da Siaverhttong, dr Tiermiterch v . zum Verbot
und Vernunft. Die sibel vermitiels die Horalversietiungen und s Wissen sus der Ze1t var 2006 Jahren. benken und Farschen helfen uns, dicse Vorurteile su dberwindens oie WeLt richiiy o erkennen und dieses Wissen sor Veroesserang
der nenschlichen Situation anzwenden. Dabei sollten wir von humanistischen Tdeen geleitet werden, demn Wissen kamn man immer zus Wohl und zun Schaden der Henschheit einsetzen.
Das Ziel meines Lebens ist es, mich zu einer Personlichkelt zu entuickeln, mir Fihigkeiten und Bildung anzueignen und diese maglichst sinnvoll einzusetzen. Ich stehe in der Tradition der europaischen Aufklarung und bekemne nich zu einer diesseitsbezogenen, humanistisch orientierten
Einstellung zun Leben. Unter Hunanisnus verstehe ich alles, was das lateinische Wort ,humanitas” bedeutet, nanlich: die Bildung, die Menschlichkeit, die Freundlichkeit, die Hoflichkeit, das Menschent
5. Anderen Husanisnus nahe bringen?
Leider tun das viel 2u venige aus Angst vor Nachteilen oder aus Angst vor der religidsen Mehrheit. Ich bin tolerant, solange die Religion kein Unheil anrichtet und den Fortschritt des Denkens nicht aufhalt. Die Massen
Wenn der Glaube nur Gutes bewirkt hatte, wirde ich nicht viel kritisieren. Wer sich mit Geschichte beschdftigt hat, weif aber, dass die Religionen, vor allen die intoleranten abrahanitischen Religionen, allein durch ihre Unduldsankeit
sehr viel Unheil angerichtet haben und es imer noch tun. Es ging den Kirchen iamer auch un Macht, un Giter und Privilegien — bis heute. Weil ein Mensch (Jesus) behauptet hat, der Sohn Gottes zu sein oder der letzte Prophet (Nohammed), wurden Streit und Verfolgung ausgelost, denen

Das

diese
Ich fihle mich heute leichter und besser.ohne Himnel, Holle und Teufel, der mir
L0 Herr, warun hast du gerade ein Blackout gehabt, als du mich erschufst?”

Es ist ein grofes Glick, in einen so freien Land wie Deutschland leben zu dirfen.

von Frauen, K
der 2ur Verachtung von

Jeder verninftige Mensch sollte unbedingt sagen, was er denkt
haben eben ein starkes Bedirfnis nach Religion

h in Diskussionen und Leserbriefen weise ich immer wieder auf diese ewige Problematik hin.
10. Selbstbestinmtes Leben und selbstbestinntes Sterben
Teh vernute, dass ich mich nach meinen Tod so fihlen werde, wie vor meiner Geburt, — nanlich gar nicht. Das scheint mir ein angenehner Zustand zu sein, den ich nicht furchten muss. Ich méchte die Freiheit haben, mein Leben zu beenden, wann ich das fur richtig halte. Zu dramatischen
Losungen habe ch allerdings keinerled Neigung. Eine PLLLE vAre wonl. das Beste-die gibt es Leider n0ch nicht oder IACHL 50 enfach.— uas auch GUt Lst. Han auss das offen diskutieren und Lisungen finden. Sterbehilfe darf kein Geschaft verdent
Was schadet der Gesellschaft aktuell am meisten?
Die grenzenlose Habgier und Raffgier der Reichen und Michtigen war schon immer das grofte Problen der Menschheit und ist es auch heute noch. Inmer mehr Reichtun efondet sich in den Handen van iamer weniger Leuten.
Die Welt ertragt nicht mehr Menschen. Bescheiden, umeltfreundLich und im Einklang mit der Natur zu leben, sollte zun Ideal werden
12. Stille bzv. unbekannte Humanisten
Wer sich nicht outet, kann nicht erkannt werden. Das trifft wohl auf sehr viele zu, vor allem auf Leute, die Wahlerstimmen brauchen. Einer der Uberzeugendsten Humanisten, der sich zu seinen Lebzeiten auch hinter falschen Namen verstecken musste, ist Paul Heinrich d’Holbach. Man muss
sich wundern, wie wenigen er bekannt ist.
Es gibt so viele, die aber hoffentlich bekannt sind, z.B. Franz Buckle — “Denn sie wissen nicht, was sie glauben”
13. Wumanisus und Spiritualitat
00 s noti ist, weiS ich nicht, aber ich fande es qut, wem es solche Orte gabe. Wenn ich manchnal Kirchen betrete, und das tu ich tatsachlich, dam stelle ich mir inmer die Frage, wie ich diesen Raun gestalten wirde, un mich nit meiner Weltanschauung darin wohlfihlen zu konnen
misste ein heller, gemitlicher, lichtdurchfluteter Raun sein, keine modrige Gruft, die nach BLut und Leichen riecht, ohne Martyrerbilder, oh
Leben geben oder die die Kampfer zum Wohle der Menschheit, die Aufklarer und Freiheitshelden darstellen
14. Zukunft und Winsche
Letztlich lasst sich die Vernunft nicht unterdricken. D.h. der Humanisnus wird sich unter den Gebildeten durchsetzen. Tnwiefern er auch die grogen Massen erreichen kann, hangt davon b, ob es der Humanisnus in die Schulen und in die Erziehung schafft, ob er das religise Bedirfnis
Massen befriedigen kann, durch Orte der Sesinnung, Musik, Rituale?, Emotionen; ob er den Armen, Kranken, Benachteiligten Trost und Hoffnung spenden kann. Dabei sollte viel Freiheit und Kreativitat zugelassen werden
Ich glaube, dass es so ctwas geben misste wie eine ,Kirche", die Gemeinschaft stiftet, Orientierung gibt, Trost spendet und einen Rahmen fir Feste bildet, -von Menschen zum Wohle der Menschen geschaffen, nicht jenseitig, sondern diesseitig orientiert, mit offencr demokratischer
Struktur, mit durchschaubaren Finanzen, die Vertrauen erwecken
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Es gibt auch zu viele Menschen, die immer hohere Anspriche stellen.

Es
runk, nit Bildern, die die Natur verherrlichen, mit Bildern, die Mut und Kraft zum
Tn Hiteelpunkt S0L1%6 die WeLtkUGOL stchen und an dor Dacko das Sternenzelt
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